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取材協力＝大手前大学 国際看護学部
大阪市中央区大手前2-1-88

一人ひとりの
価値観や文化を理解して
患者さんに寄り添いたい
大手前大学 国際看護学部３年   池田 智美さん

未来を担う看護学生さんに
看護への想いを伺いました

INTERVIEW

看護
師のたまご

看
護
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
？

母
は
私
が
生
ま
れ
る
前
か
ら
ず
っ

と
看
護
補
助
者
と
し
て
病
院
で
働
い

て
い
て
、そ
の
影
響
が
大
き
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。
進
路
を
考
え
て
い
た
時

に
、「
大
手
前
大
学
国
際
看
護
学
部
」と

い
う
学
部
を
目
に
し
て「
英
語
も
話
せ

る
看
護
師
っ
て
め
っ
ち
ゃ
か
っ
こ
い

い
！
」と
思
い
、入
学
を
決
め
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で

ど
の
よ
う
に
学
ん
で
い
ま
す
か
？

感
染
状
況
に
応
じ
て
、オ
ン
ラ
イ
ン

を
交
え
な
が
ら
学
ん
で
い
ま
す
。

で
も
、パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
起
き
た
の

も
世
の
中
が
グ
ロ
ー
バ
ル
化
し
て
い
る

か
ら
こ
そ
で
す
よ
ね
。こ
の
国
際
社
会

で
看
護
師
を
目
指
す
の
だ
か
ら
、コ
ロ

ナ
禍
で
学
ぶ
こ
と
は
あ
る
意
味
で
貴
重

な
経
験
だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

特
に
努
力
し
て
い
る
こ
と
は
？

看
護
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
命

で
す
。多
様
な
人
々
へ
の
対
応
が
実
践

で
き
る
よ
う
、英
語
で
行
わ
れ
る
授
業
も

多
く
、英
語
力
を
磨
く
こ
と
に
力
を
注
い

で
い
ま
す
。文
法
を
一
か
ら
学
び
直
し
、

英
会
話
ア
プ
リ
を
活
用
し
て
毎
日
コ
ツ

コ
ツ
学
び
を
深
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

一
方
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
語

学
力
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
簡
単

な
言
葉
で
も
ボ
デ
ィ
ラ
ン
ゲ
ー
ジ
を

駆
使
し
て
患
者
さ
ん
の
意
図
を
汲
み

取
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も
学
び
ま

し
た
。

将
来
は
ど
ん
な
看
護
師
に

な
り
た
い
で
す
か
?

一
人
ひ
と
り
の
価
値
観
の
違
い
を
理

解
で
き
る
看
護
師
に
な
り
た
い
で
す
。

大
学
で
の
学
び
の
中
で
、価
値
観
や
文

化
を
ふ
ま
え
て
患
者
さ
ん
を
見
れ
ば
、

国
の
違
い
は
そ
ん
な
に
大
き
な
問
題

で
は
な
い
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。

「
相
手
の
好
き
な
も
の
や
望
み
、誇
り

に
思
っ
て
い
る
も
の
を
尊
重
す
る
」と

い
う
の
が
私
の
看
護
観
で
す
。
こ
の
気

持
ち
を
大
切
に
、い
つ
か
海
外
で
看
護

に
携
わ
る
の
が
私
の
夢
で
す
。
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感染管理認定看護師がお答えします

ワクチン接種後も感染対策を！
お家で役立つ

ワンポイントケア

新型コロナウイルスワクチンは、感染症の発症・重症化の予防に高い効果が期待されています。
接種については正しい情報を得て、誤った情報に惑わされないよう注意しましょう。

公益社団法人 大阪府看護協会 政策・企画・看護開発部 感染対策担当  柴谷 涼子／岡森 景子

令和3年9月9日現在

厚生労働省 新型コロナワクチンについて
新型コロナワクチンQ＆A　　　　　
https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/

大阪府看護協会には2名の感染管理認定看護師がおり、高齢者施設や
乳幼児施設等を訪問し、ご利用者さんと職員を感染から守る仕事をしています。

公的な提言やQ&Aなどを
参考にしましょう

感染対策における高度な専門知識や実践力をもつと認定された看護師で、全国に
3,006人います（2021年3月末現在）。専門的な知識と技術を用いて、皆さまが感染症にか
からないように、感染症が広がらないように、例えば手洗いの方法やマスクの正しい着
け方など、正しい感染対策の方法をお伝えすることができます。
多くは病院に勤務し、患者さんと職員を感染から守るために活動しています。

感染管理
認定看護師
とは?

ワクチン2回接種完了！
マスクの着用はしなくていい？Q.Q.

いいえ。ワクチンの感染予防効果、発症予防
効果は100％ではありません。

2回接種が済んだら、
カラオケや会食はOK？Q.

大きな声で歌ったり話したりすると多量の飛沫
粒子が飛散し、感染リスクが高まります。

感染力の強い変異株が流行の主流になって
いる状況です。さらに多くの国民がワクチン接
種を完了するまで、マスクの着用は今後も必
須です。

万が一症状のない陽性者の方がいると、周囲
の人に感染させてしまうリスクが高くなります。
緊急事態宣言やまん延防止等重点措置でも、
営業自粛になっている
ことからもご理解いた
だけるかと思います。
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